
 
 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

  Учебный план МКОУ «Глазовская средняя общеобразовательная школа» 

разработан на основе федеральных и региональных нормативных 

документов: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

            Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, с 

изменения и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г.(далее - ФГОС 

НОО); 

Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (далее – ПООП НОО) (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (от 8 апреля 

2015 г., протокол от №1/15); 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ « 

Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к   организациям воспитания и обучения , отдыха и оздоровления  

детей и молодёжи» от 28.09.2020года № 28 (зарегистрировано  в Минюсте 

России 18.12.2020., регистрационный номер 61573)  

Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 

28.12.2018 № 345 "О Федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; 

Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке».  

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 6 декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 

составе Российской Федерации».  

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из 

числа языков народов РФ». 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
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Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного». 

  Учебный план является обязательной частью основной 

образовательной программы (далее – ООП). 

Требования к наполнению учебного плана на уровне начального 

общего образования определены в ФГОС НОО (п.19.3). 

Учебный план начального общего образования (далее – учебный план) 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП НОО 

определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих 

для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном и этнокультурном уровне. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на 

государственных языках субъектов РФ и родном (не русском) языке, а также 

возможность их изучения и устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам обучения). 

   Учебный план МКОУ «Глазовская средняя общеобразовательная 

школа для   2, 3, 4 классов ориентирован на 4 - летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

 

Образовательное учреждение самостоятельно определяет режим работы 

(5-дневная или 6-дневная учебная неделя). Для учащихся 2-4 классов 

максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего 

образования составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 

классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность урока составляет в  4 классе —40 минут. 

В соответствии с гигиеническими требованиями к режиму 

образовательного процесса образовательную недельная нагрузка  равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня  составляет: 

- для обучающихся 4-х классов – не более 5-ти уроков. 

        Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным  санитарно – эпидемиологическими требованиями к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

(Постановление Главного Государственного санитарного врача РФ « Об 



утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к   организациям воспитания и обучения , отдыха и оздоровления  

детей и молодёжи» от 28.09.2020года № 28 (зарегистрировано  в Минюсте 

России 18.12.2020., регистрационный номер 61573)  применительно к 5-

дневному режиму работы учреждения: 

 

4 класс- 23 часа 
 

 

 В ФГОС НОО указаны обязательные предметные области, которые 

включены в учебный план МКОУ «Глазовская средняя общеобразовательная 

школа»: 

 

№п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

2 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи 

на родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения 

в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 



деятельности на иностранном языке. 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического 

и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности 

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного 

и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному 

и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами 



физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

Учебный план МКОУ «Глазовская средняя общеобразовательная 

школа» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам,  определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. 

Структура учебного плана представлена  обязательной частью (базовые 

учебные предметы) и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений.       

Обязательная часть во 4 классе представлена следующими 

общеобразовательными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» - русский язык, 

литературное чтение. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» -

родной язык и литературное чтение на родном языке. 

Предметная область «Иностранный язык» - иностранный язык. 

Предметная область «Математика и информатика» - математика. 

Предметная область «Обществознание и естествознание(Окружающий мир)» 

- Окружающий мир. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» -

основы религиозных культур и светской этики 

Предметная область «Искусство» - музыка, изобразительное искусство. 

Предметная область «Технология»- технология 

Предметная область «Физическая культура»- физическая культура 

 

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие 

речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 

русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно 

писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма 

(написание записки, адреса, письма).  В обязательной части на изучение 

«Русского языка» в 4-х  классах отводится  5 часов в неделю. 



Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических 

чувств школьника, способного к творческой деятельности. В обязательной 

части на изучение предмета «Литературное чтение» в  в 3, 4-м классах -4 

часа. 

          Согласно Федеральному закону № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее — Федеральный закон № 317-ФЗ), в соответствии с 

которым статья 11 дополнена частью 5.1 следующего содержания: 

«Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного, 

начального общего и основного общего образования обеспечивают 

возможность получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка». 

 «Граждане Российской Федерации имеют право на получение 

дошкольного, начального общего и основного общего образования на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, а также право на 

изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского языка как родного языка, в пределах возможностей, 

предоставляемых системой образования, в порядке, установленном 

законодательством об образовании. Реализация указанных прав 

обеспечивается созданием необходимого числа соответствующих 

образовательных организаций, классов, групп, а также условий для их 

функционирования. Преподавание и изучение родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, в рамках имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ осуществляются в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами, образовательными 

стандартами».  

Часть 6 статьи 14 дополнена предложением следующего содержания: 

«Свободный выбор языка образования, изучаемых родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования, имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального 

общего и основного общего образования» (в ред. Федерального закона от 

03.08.2018 N 317-ФЗ). Родной язык - язык из числа языков народов России, в 

том числе это и русский язык. 

Основные задачи направлены на формирование первоначальных 



представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания.

 Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

В 2024-2025 учебном году изучение учебных предметов «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке» организовано  с 

недельной нагрузкой «Родной язык»- 1 час в неделю в 3 -м классе. Родной 

язык в 4 классе вынесен на внеурочную деятельность  с нагрузкой 0,5 

часа в неделю,  за счет внеурочной деятельности «Литературное чтение на 

родном языке» -  0,5 часа в неделю.  

Выбор языка - право родителей (п. 1 ч. 3 ст. 44 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ). Чтобы воспользоваться этим правом, они должны 

подать письменное заявление на имя директора (ч. 6 ст. 14 Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

На основании письменных заявлений родителей родным выбран 

русский язык. 

      Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса с 

недельной нагрузкой 2 часа в неделю. Он формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; 

развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение 

младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком. 

       Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования на второй ступени обучения. В обязательной части на изучение 

«Математики» во 3-4-х  классах отводится  4 часа в неделю. 

          Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей 

Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено 

формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам 

безопасности жизнедеятельности. В обязательной части на изучение 

предмета «Окружающий мир» во 3- 4-классах -2 часа в неделю. 

Изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» направлено на развитие способности к эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 



окружающему миру. В обязательной части на  изучение «Музыки » в 4-м 

классе отводится 1  час в неделю. В обязательной части на  изучение 

«Изобразительного искусства» в 4-м  классах отводится 1  час в неделю. 

          Учебный предмет «Технология» формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у школьников. В обязательной части плана на  изучение 

«Технологии » во 3-4-х  классах отводится 1  час  в неделю. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика.  В обязательной части плана на  

изучение «Физическая культура » во 4-м  классах отводится 2 часа  в 

неделю. Один час в неделю добавляется в 3-4 классах за счет внеурочной 

деятельности. 

            Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики»  изучается в 4-ом классе с недельной нагрузкой 1 час в неделю. 

Согласно заявлениям родителей учащихся 4-го класса в 2024-2025 учебном 

году в 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики» -  модуль «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  обеспечивает  реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано МКОУ 

«Глазовская средняя общеобразовательная школа» на увеличение учебных 

часов для изучения отдельных учебных предметов обязательной части;  

В соответствии с ФГОС НОО, обязательная часть основной 

образовательной программы начального общего образования составляет 

80 %; часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 20 % 

от общего объема основной образовательной программы начального общего 

образования. Данное требование распространяется  и на учебный план, 

который является компонентом организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Содержательное наполнение этой части учебного плана  основано на 

учете мнения участников образовательных отношений и, по возможности, 

рекомендаций специалистов, в том числе дошкольных образовательных 

организаций, а также специфики самой образовательной организации, 

реализующей основную образовательную программу начального общего 

образования. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 



 

         Обучение в  4 классе ведется по УМК «Перспектива». 
 

 В соответствии с п.1 ст.58 Закона об образовании в Российской 

Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ, Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» в конце учебного года проводится  промежуточная 

аттестация. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

МКОУ «Глазовская средняя   общеобразовательная школа» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ –  4 класс 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы/ 
классы 

Количество 

часов в неделю 

 

Все

го 

  

     IV   

 Обязательна

я часть 

      

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык    5 5  

Литературное 

чтение 

   4 4  

Иностранный язык Иностранный 

язык 

   2 2  

Математика и     информатика Математика    4 2  

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

   2 2  

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

   1 1  

Искусство Музыка    1 1  

 

Изобразитель

ное искусство 

   1 1  

Технология Технология    1 1  

Физическая культура Физическая 

культура 

   2 2  

Итого: 

 

    23 23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   0 0  

        

ИТОГО     23 23  

Максимально допустимая недельная нагрузка     



5-дневная неделя     23 23 

 

 

 

 


